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Höftfraktur - Preoperativ hudförberedelse - 
Ortopedi 
 

 

Inom verksamhetsområde Ortopedi och Handkirurgi gäller sjukhusets övergripande PM för 

preoperativ hudförberedelse, se länk nedan. 

Preoperativa hudförberedelser.pdf (sharepoint.com)  

På verksamhetsområdet finns lokal anpassning enligt nedanstående: 

 

Lokal rutin – höftfraktur 
 
Ren patient 

Behöver ingen preoperativ hudförberedelse. 

Oren patient  

Patienter som är synligt smutsiga ska preoperativt hudförberedas. Lämpligast tvättas i säng med 

Klorhexidintvål. 
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